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RESUMO

A morte é condi¢do essencial da vida humana porque dela o ser humano
independentemente da filosofia de vida que defenda n3o pode jamais se isentar. O
nosso objetivo principal foi trazer presente esta tematica tdo relevante a maturidade e
profundidade humanas. Segundo Kant filosofar ndo é nada mais que aprender a
morrer. O mundo moderno e capitalista tem com freqiiéncia ignorado as realidades
essenciais da vida. Nas palavras de Karl Rhaner tem absolutizado o relativo e
relativizado o absoluto. Assim tem feito com o amor, a fé, Deus e a morte, sobretudo.
No capitulo primeiro apresentamos uma visdo geral da morte no horizonte de toda
filosofia, destacando os principais filésofos que discorreram sobre este tema. No
segundo ancorados em Jorge Trevisol apresentamos a tematica da angustia como
questdo indissocidvel do ser moral. No terceiro capitulo trouxemos a contribuigdo de
Hannah Arendt a respeito da morte, destacando, sobretudo a problematica da
“facticidade” e no quarto e ultimo capitulo fizemos uma viagem com Jean Paul Sartre
naquilo que ele pensou e sistematizou referente a este assunto, dando énfase a
“nadificagdo” conceito principal cunhado por nosso filésofo para falar na experiéncia
da morte. E assim nossa reflexdao foi se efetivando, como disse Roberto Crema se
quisermos ter uma sociedade sauddvel haveremos de colocar no curriculo escolar a

disciplina “tanatologia”. Porque quem perdeu o medo da morte perdeu todos os
medos.

Palavras chaves

Morte, angustia, facticidade, nadificagdo.



ABSTRACT

Death is the essential condition of human life because from her, the human being
independently from life philosophy which he or she defends, they can’t be free from
death himself or herself. Our main goal is to bring for today this theme which is so
relevant to human maturity and depth. Based on Philosopher Kant, this is not only
more than to learn to die. The modern and capitalista world frequently has ignored the
facts which are essential for life. On Karl Ranner’s words, he himself has emphasized
the “relative” and the “absolute”. With love, faith, God and death, the same thing is
done. In the first chapter, we have presented a general vision about death in the
horizont of all philosophy, pointing out the main philosophers who deal with that
theme. In the second one, based on Jorge Trevisol’s sayings, we deal with the theme
related to anguish as not sociable base of moral human being. In the third, we brought
the contribution of Hannah Arendt related to death, ponting out above all, the
question of “factuality” and the fourth and last chapter we really floated in Jean Paul
Sartre’s imagination whose thoughts sistemize that point or subject, giving emphasize
to “nothingness”, main conceipt dealt with by our philosopher to talk about the
experience of death. And thus, our reflection was being efected, as said by Roberto
Crema: ‘If we want to have a healthy society, we need to put the subject of

“thanatology” in our school curriculum. As those who have no more afraid of death,
have no fear of something.

KEYWORDS: death, anguish, factuality, nothingness
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INTRODUCAO

No mundo comtemporaneo-materialista encontramos muito mais delegacias
do (PROCON) do que centros de defesa da vida e dos direitos humanos, noutras
palavras, diria, num mundo onde o valor da pessoa consiste enquanto é produtora e
consumista dos produtos comerciais. Numa sociedade alienada sob a neurose do
ativismo exacerbado e palmilhado de robotizagdo, evolugdo tecnoldgica, pela
fragmentagdo do ser em esséncia ao ser em potencia, onde o culto ao deus-corpo faz
crescer empresas de cosméticos, silicone, musculagdo e das drogas de alto valor,
visando mudar a estrutura advinda da prépria natureza, em detrimento do abandono
nefasto, dos mais profundos valores espirituais, transcendentais, religiosos,
democraticos e humanos, atinamos a importancia dessa posi¢dao: falar da morte é
talvez o meio mais eficaz para superar um dos maiores problemas de um ser

caracterizado pelo materialismo doentio e a angustia.

Tendo acenado a esse ponto, agora, pois, gostaria de dizer que embora ndo
pretendendo dar respostas exaustivas no que concerne ao discurso sobre a morte no
horizonte da Filosofia; - isso por vdrios motivos: em primeiro lugar, porque falar da
morte é um imenso desafio a diversidade de ideias, pensamentos e respostas
contraditdrias que giram em torno dela, em segundo, porque da morte ndo se tem
experiéncia pessoal, dela comentamos a partir da morte de nossos pais, amigos e
parentes, em terceiro e ultimo lugar, porque a morte por natureza ja parte de um dos
maiores problemas, ou porque n3o dizer, do maior problema da existéncia humana; é
em torno dela que gira toda espécie de dor, sofrimento, desequilibrios, medo,
ansiedade e, sobretudo angustia; o ser humano diante da morte fica de modo
totalmente descontrolado, fora de si — mesmo assim, ndo deixarei jamais de
aprofundar, na medida do possivel as questdes que julgo ser de fundamental

importancia.
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O trabalho é comporto de trés capitulos. No primeiro, procurei falar da morte
partindo daquilo que disseram os filésofos que estiveram durante trés meses de
pesquisa ao meu alcance — desde os epicuristas, estdicos, passando pelos medievais
mais ilustres: Agostinho, Aristételes, Platio e Tomas de Aquino, e por fim chegando
aos filésofos existencialistas Heidegger, Simone de Beauvoir, Marcel, Sartre e Hannah

Arendt e concluindo com a concepgio de morte adotada no século XXI.

No segundo capitulo, trato da morte de forma bastante franco e, sem
circunloquio fazendo considerando a respeito do ser humano como ser angustiando
diante da morte. Aqui vale ressaltar que, em se tratado da morte seria quase que
impossivel, segundo a filosofia existencialista, tratar, pensar e conviver com a morte
sem que seja preciso arrostar a angustia. “A angustia se distingue do medo, porque o

medo é medo dos seres do mundo, enquanto a angustia é angustia diante de mim”.

No terceiro capitulo procuro fazer um aprofundamento do tema partindo da
posicdao que Hannah Arendt e Jean Paul Sartre assumiriam; tanto em sua filosofia,
pensamento, idéia, posicionamento, como também diante das incompreensdes
daqueles que desejavam refutar sua posi¢do, numa palavra, seguiriam durante toada a

sua vida.

Agora, considero de extrema importancia levantar alguns questionamentos que
nos ajudardo a refletir melhor sobre a problematica da morte, sem ter a pretensdo, em
hipdtese alguma, de respondé-los. As perguntas serdao feitas por duas razoes
principais: primeiro, porque existem diversos pontos que ndo serdo abordados neste
tema devido a sua amplitude e complexidade. Segundo, porque todo homem
confrontado com a iminéncia da morte pode ser levado a formular todos os tipos de
questoes: existenciais, morais, espirituais, etc. Qual o sentido da vida? Havera
transcendéncia? Qual o devir do meu ser? Como proceder perante o absurdo do luto,
do desgosto, do desespero? O que responder aqueles que perguntaram por qué?
Aqueles que entrevado, dependente, com o corpo deteriorado — perguntam a si
mesmo que sentido podera ter a prolongagdo da vida? Que significa o mal? Existe, de
fato liberdade? Faz sentido falar da morte em nosso mundo materialista, obcecado

pelo progresso tecnoldgico e aterrorizado pela violéncia? Como ser tdo culto e
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intelectual e permanecer de forma alheia, inconsciente diante da morte — nossa
certeza absoluta? Como fugir daquilo para o qual ndo ha saida? Como agir quando em
nossa porta a morte bater? O que fazer quando ja ndo ha nada a fazer? Nio seria
através da aceitagdo, aproximagdo e compreensio da morte como condicdo que se
encontra no amago do ser humano que poderiamos descobrir o verdadeiro sentido da
vida? Onde é que, atualmente, a questdo do sentido podera expressar-se? Onde
podemos encontrar respostas convincentes? Como serd possivel preparar a prépria
morte, vivé-la como sujeito em um mundo que a nega? N3o seriamos mais felizes se
chegéssemos a superar esse tabu da morte? Como superar a nossa angustia num

mundo em que —segundo Albert Camus — “O homem é a Unica criatura que se recusa a

ser o que ela é”?

Em sintese, o presente trabalho também ndo anseia apresentar num estudo da
morte partindo de uma posicdo da fé, da religido, do cristianismo, mas busca
compreender e aprofundar, de modo sério, objetivo e metodoldgico o que dizem os
nossos mestres do pensamento sobre essa, quer a concebam ou ndo, como
possibilidade indispensavel de uma vida além da morte, como certa vez disse
belamente o poeta Goethe: nascer para morrer ou morrer para, de fato, nascer? E em
fim, jamais poderia, desde ja, procurar mostrar a importancia e necessidade de
estudar a morte — porque ela é a condigdao essencial por exceléncia da vida humana,
mistérios inevitaveis, inigualdveis, inaliendveis e inadidveis de todo ser que um dia teve
a sorte de nascer. Como nos disse sabiamente Platdo: que “filosofar é aprender a
morre”. Sobre isso Montaigne foi magnifico ao afirmar: “Quem ensinasse os homens a
morrer, 0s ensinaria a viver”. Séneca continuou: “A primeira hora de vossa vida é uma
hora a menos que tereis de viver”. E concluiu Manilio: “nascer é comegar a morrer; o
ultimo instante de vida é conseqtiéncia do primeiro”. Disse tudo isso para provar que a
morte é parte integrante de nds mesmos, ela entra na prépria organizagdo do universo
e é filosoficamente falando o desaparecimento ou cessagao inexoravel, imperdoavel...

da existéncia humana.
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DISCURSO SOBRE A MORTE NO HORIZONTE DA FILOSOFIA

Aqui ndo pretendo tratar da morte de modo exaustivo, mas aproveitar do
pensamento de cada filésofo que estiver ao meu alcance para aprofundar esta
questdo. A morte é a condigdo mais proxima de nossa realidade humana, e, a0 mesmo
tempo questdo mais dificil de ser estudada. Sdo varios os argumentos que comprovam
essa verdade: primeiro porque ela esta inserida nos maiores problemas e dores da vida
humana, que por si mesma é bastante para tanto sofrimento. Em segundo lugar
porque dela é preciso falar sem ter uma experiéncia, isto quer dizer que ninguém que
a experimentou pode vir nos falar dela. Imaginamos ser a dor da morte tdo
incalculavel, que a ela ndo resistimos, coragdo, respiracdo, cérebro... todas as forgas e
energias vitais cedem lugar a ela. E, em terceiro lugar, pela diversidade de respostas

contrastantes e contraditérias que giram em torno desta tematica.

Além dessas trés primeiras observagoes a respeito da morte, em nosso estudo,
que deseja ser sério, objetivo e fundamentado nos diversos filésofos estudados,

pretendo levar em consideragdo mais trés questdes que a meu ver sdao fundamentais :
- a verdade incontestavel de que todo homem esta condenado a morte

- esta realidade é prépria do ser dotado de consciéncia, autotrasncedéncia na ordem

do espirito e da personalidade

- que independentemente da fala de experiéncia da morte ao falarmos dela, ela ndo
escapa de nosso conhecimento. Dela temos, na verdade, dupla consciéncia indireta\; a
primeira nos é oferecida da visio das pessoas que morreram; a segunda, a nossa
consciéncia de que toda vida é, na sua esséncia condicionada a morte. Sobre isso,
alguém chega perto de Sécrates e declara: “Os trinta tiranos condenaram-te a morte”.

Com tremenda sabedoria, respondeu o filésofo: “Eles ja o foram por natureza”.

Agora, julgo oportuno, uma breve colocagdo referente a definicdo do termo

“morte”.
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A morte de uma forma bastante ampla, isto é, no mais universal
possivel, significa cessagdo do processo vital em organismo vivo. No
estudo da chamada biologia molecular, a morte é conceituada como
a dissolugdo da estruturagdo molecular necessaria para o fendémeno
da vida. Agora do ponto de vista filoséfico, mas também na
linguagem ordindria, uma defini¢do bastante familiar da morte seria

aquela que diz que “a morte é a separagdo da alma do corpo”
(MONDIN, 1990, p. 307).

Esta dltima definicdo da morte é a que nos interessa. Aqui n3o pretendo fazer
uma reflexdo a respeito da morte a partir de uma visa religiosa, o que diz a fé, o
cristianismo a respeito da morte. Ndo nos interessa encontrar repostas nesse sentido.
Basta tdo e somente fazer uma investigagdo da morte partindo daquilo que pensaram
desde os mais antigos aos mais contemporaneos de nossos filésofos., embora que no

meio deles possamos encontrar resquicios de religido, o que n3o vai prevalecer sobre o

nosso discurso.

No decorrer da histéria da filosofia, muitas vezes os pensadores tratavam
explicitamente a respeito da morte e da mortalidade da alma, mas a questdo esta na
raiz de toda a filosofia e, mesmo quando n3o se discute diretamente sobre a morte,
ela se situa no horizonte de toda a reflexdo filoséfica. E nesse sentido que ilustrissimo
Platao afira ser a filosofia, nada mais que uma meditagdo da morte, neste mesmo
contexto diz Montaigne que “filosofar é aprender a morrer”. Isto em outras palavras
quer dizer que a pessoa que aprende a pensar, usar adequadamente suas capacidades
intelectuais para defender-se e defender os outros e os direitos inaliendveis da vida: a
justica, a liberdade, a privacidade, o respeito ao diferente, a democracia, em nosso
caso...ela ao mesmo tempo estd se expondo ao perigo, as ameagas dos grandes que
desejam ardentemente que o dominado jamais consiga dominar o que os dominantes
dominam para os dominar, manter escravizado, presos, numa palavra, em
dependéncia total de seu poder. Filosofar é morrer aos poucos porque cada dia vamos
abrindo maos daquelas ideias, concepgdes ou pensamentos que julgavamos ser os
mais corretos e ideias para darmos lugar ao novo, ao diferente. Fazer nascer ou

renascer em nos o homem novo.

Martin Heidegger, filésofo existencialista confessa que o homem é um
“ser-para-a-morte”. O existir humano consiste no langar-se continuo
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as possibilidades, entre as quais se encontra justamente a sitagdo-
limite representada pela morte, a qual possibilita o olhar critico do
homem sobre o cotidiano. O homem deve fazer tudo como que seja
pela dltima vez, ou que sendo algo de demorado, tenha ele a
consciéncia de que pode comecar e jamais acabar, porque antes de
ser ser para a realizacao de seus desejos, de ser transcendente. Ele &,

indubitavelmente falando um ser-para-a-morte (ROVIGHI, 1990, p.
397).

O autor de O ser e o tempo, fala do homem auténtico para designar aquele que
sabe com serenidade enfrentar a angustia que vem da situagdo de morte e assume
para valer a construgdo da vida. O homem inauténtico é aquele que vive
constantemente fugindo da angustia, refugiando-se na impessoalidade, negando a
caracteristica de transcendéncia preferindo viver de acordo com aquilo que os outros
fazem para ndo sair do convencional. E é exatamente este homem inauténtico que nio
quer, nao procura e nao aceita a morte como condi¢ao na qual a vida ndo é nada mais
que uma ininterrupta caminhada para ela. E quando acontece de falar da morte, isso
se faz como se fosse um acontecimento genérico, longinquo e impalpavel. A
impessoalidade faz com que o homem permanecga tranqtilo e alienado, confortando-o
e instalando-o num universo sem indagacSes. Ha recusa de refletir sobre a morte

como um acontecimento que nos atinge pessoalmente.

Uma outra concepg¢do de morte encontramos em Sartre, filosofo existencialista,
mas que quando assim era tratado costumava repudiar esta denominagdo. A
concepcao de morte com uma diferenga bastante significativa daquela que outrora

usara Heidegger.

Enquanto o autor de sein und zeit, via a morte como algo que da sentido a vida,
o autor de O ser e nada, a concebe como a certeza e a confianga de que temos da
morte nos rouba toda a espécie de sentido da vida. Sartre chega a conclusao de que a
morte é um louco absurdo e simultaneamente, a vida, que neste sentido ndo vai alem

de uma “paixdo inutil”.

E um tremendo absurdo poder saber que uma sé realidade é capaz de anular
por completo toda a nossa possibilidade de realizacdo, de sonhos e projetos anelados,

projetados individual ou socialmente sob a luz da vontade, de esforcos, inteligéncia
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humana, que desde os primeiros suspiros que damos na terra, nada que por mais que
NOS ame, nos pertenca, seja esséncia ou prépria do homem como: familia,
racionalidade, sexualidade, nenhuma condicdo nos persegue tdo radical, é tdo certa

quanto a morte. E por isso que segundo Sartre a liberdade do homem é tio

condicionada e limitada.

Enquanto Sartre diz que o homem é condenado a ser livre, no sentido que esta
liberdade é perseguida, escravizada, manipulada pela morte. Spinoza insiste na
posicdo de que o homem livre deve até mesmo cancelar da mente o pensamento da

morte: “homo liber de nulla re minus quam de morte cogitat: et eius sapientia non

mortis sed viate meditatio est”.

Visdo mais limitada da vida, partindo da morte, nos é oferecida por Hegel, ele
considera a morte como o fim do ciclo da existéncia individual ou finita, pela
impossibilidade de adequar-se ao universal: “A inadequacdo do animal a
universalidade é sua doenga original e germe inato da morte. A negacio desta

inadequagdo é o cumprimento de seu destino”.

Battista Mondin diz claramente que para Freud a morte é concebida como
instinto proprio de todo ser vivo. Segundo o Pai da Psicandlise o instinto é definido
como “uma pulsdo inerente a vida organica — para restaurar um estado pretendente
de coisas que a entidade viva orgadnica a abandonar sob a pressdo de forcas exteriores
e de disturbios”. Tendo em vista que a vida é organizada de uma substancia de um
mundo inorganico, é sua tendéncia natural retomar e essa mesma substancia
inorganica. Mas o que mais nos interessa aqui para melhor compreensdo é que: aquela
tensdo originada em certo sentido no que era substancia inanimada tende a
desaparecer-se no e seu lugar surge, assim, o primeirissimo instinto-aquele de retomar
ao estado inorganico, o instinto de morte. Dai aquela questao que todos ja estamos
conscientes ou se ndo, deveriamos o quanto antes nos familiarizar dela: ha na prépria
vida uma tendéncia de abolir a vida ou, a negar o tempo, a anular a duragdo. Todo ser

que aparece estd indubitavelmente condenado a desaparecer.

Mesmo se estamos com saude e, aparentemente, longe de momento de nossa

propria morte, ndo deixa de ser verdade que somos todos habitados por um
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sofrimento ontolégico: o de saber que somos todos mortais e que nada podemos

contra a morte — certeza absoluta.

Aqui aparece Nietzsche, que de posicdo contraria a de Freud concebe a morte

como a possibilidade de liberdade humana por exceléncia.

A morte ndo representa a antitese, se bem a mais alta expressdo da
vida: porque na morte o homem se demonstra vivo no mais alto
grau, se se morre como se deve, ndo de morte natural dos covardes,
mas da morte livre, que chega ao homem quando ele quer e como
quer, da mote que ele mesmo se propde. Quem morre assim é santo
que diz ndo a vida, da qual atingiu o mais alto limite. Para o autor de
“Assim falou Zaratustra, a morte possui imagem de embriaguez
dionisiaca (LELOUP, 1990, p. 68).

Com Aristételes embora seja um dos maiores pensadores de toda a histéria da
filosofia e seu pensamento é indispensavel a compreensdo de um sistema que por si ja
€ complexo demais; mesmo assim é lamentavel saber que com toda a sua sabedoria e
capacidade ele ndo consegue mostrar clareza na sua posi¢do no que concerne a morte,
na se sabe se ele representa ou ndo o fim de toda a realidade humana. Esse foi um dos
pontos de sua filosofia mais discutido por varios séculos. Sabemos apenas que,
segundo alguns de seus intérpretes, como no caso de Alberto Magno e sdao Tomas de
Aquino, que ele, “teria concebido o intelecto agente como a faculdade pessoal,
pertencente a cada homem individualmente e, portanto, teria afirmado a

sobrevivéncia de cada alma particular depois da morte”.

Agostinho juntamente com Tomds de Aquino e uma série de pensadores
cristdos encontraram no conhecimento intelectivo um sinal de espiritualidade e dele
tiraram um argumento a favor da imortalidade da alma. O autor de as confissdes
deixou-nos nos Soliléquios uma famosa formulagdo deste argumento: “A alma atinge a
verdade no conhecimento intelectivo. Ora, enquanto sede da verdade, a alma é

imortal do mesmo modo que a verdade”.

Tomas de Aquino confessa profundamente sua crenga na imortalidade da alma.
E para provar essa imortalidade o Aquinate recorre com bastante freqiiéncia a outro

argumento que para ele seria indispensével — o do desejo natural que ja vem incluindo
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em cada vida humana ~ que seria o de nio morrer, desejo esse que ndo pode de modo
algum ser vao.

Segundo René Descartes a alma tem  caracteristica fundamentalmente
espiritual e essa qualidade, por sua clareza est4 fora de qualquer duvida que por acaso
venhamos persuadir. E afirma com a mais severa possivel seguranca; que ndo existe
nenhum argumento real sobre a sua imortalidade: “Ndo temos nenhum argumento e
nenhum exemplo que nos persuada que a morte ou a anulagao de uma substancia
como o espirito deva seguir de uma causa t3o leve como troca de figura, a qual ndo é
se ndo um mundo, e ademais, modo do corpo e n3o do espirito... nio temos nenhum

argumento nem exemplo que nos possa convencer que haja substancias espirituais

sujeitas a ser anuladas.

Com Kant surge a necessidade de reconhecer a imortalidade da alma como
exigéncia essencial da mortalidade. A razdo pratica ensina ao homem que o caminho
para conjugar a sua vontade a lei moral. A novidade que, aqui nos interessa é que
antes de Kant a maior parte dos filésofos acreditava firmemente na imortalidade da
alma, depois dele a maior que diz a ciéncia. Porque para ele seria grande desafio tomar
uma posi¢ao sobre qualquer um assunto sem recorrer a ela; essa por sua vez via no
problema da morte uma condigdo da miraculosa e maravilhosa fabrica humana
desaparecer sem deixar mais nenhum sinal de si mesma: a morte é o fim do homem na

sua totalidade e n3o apenas do corpo como rezam alguns pensadores.

Em todos esses exemplos e em outros que citaremos mais a frente, concebe-se
por morte o falecimento do ser vivo. Aqui vale apenas reforgcar que isso é em todo e
qualquer ser vivo sem fazer referéncia especifica ao ser humano. E diante da morte
entendida sobre esse angulo, a atitude filoséfica mais possivel é aquela que nos deixou
o Epicuro: “Quando nds estamos, a morte ndo estd; quando a morte esta nés nao
estamos”. Também nesta mesma perceptiva falou Wittgenstein: “A morte ndo é um

. ~ . ”
acontecimento da vida: nao se vive a morte™.

Na sua sabedoria, certa vez disse Horécio: “marchamos todos para a morte;
nosso destino agita-se na urna funerdria; um pouco mais cedo, um pouco mais tarde, o

nome de cada um dali saira e a barca fatal nos levara a todos ao eterno exilio”. Daqui

——arm M e e e
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clui-se i : e
con Mals uma vez que é uma pura ilusdo recearmos a morte. Somos gado

encurralado para o abate, de muitos aguardam imperdoavelmente a nossa ameaga,
como o rochedo de Tantalo.

Retomando o assunto, diz Lucrécio: A meta de nossa existéncia é a morte; é
este o0 nosso objetivo fatal. Se nos apavora, como poderemos dar um passo a frente
sem tremer? O remédio do homem vulgar consiste em n3o pensar na morte. Mas
quanta estupidez serd precisa para uma tal cegueira? Por que ndo coloca o freio no
rabo do asno, desde que meteu na cabega andar de costas? N3o consigo entender o
por que qué, para o homem falar de morte é sofrer dobrado. Sabemos que a dor, a
pobreza, a alegria sdo acidentes aos quais esta sujeita a vida humana, enquanto s6 a
morte cabe a caracteristica de condigdo essencial da vida de todo, se excecdo, todo ser
que um dia nasceu esta para nascer. Quando dela tomarmos consciéncia e se tivermos
algum bem nesta terra, a primeira coisa ao fazer, antes de qualquer outra a¢do que
possamos julgar necessaria ou mais urgente possivel, é preciso preparar o nosso
testamento. Ainda se tratando dessa espera constante da morte, nos lembra Hordcio:

“Pensa que cada dia é teu ultimo dia, e aceitards com gratiddao aquele que ndo mais

esperavas”.

Numa sociedade palmilhada pelo orgulho, ganéncia pelo desejo exacerbado de
cada vez possuir mais para derrubar humilhar os que possuem menos ou nada
possuem- numa palavra, num mundo caracterizado pela desigualdade e vitima do
consumo doentio que ndo conseguem dormir com a barriga vazia ou quando essa
alguma coisa tem, ndo conseguem mais adormecer devido a preocupagcao com o que
comer no dia seguinte, uma s6 coisa nos conforma: a morte. E Séneca que nos oferece
luz para pensarrﬁos nisso: “Nenhum homem é mais fragil do que outro. Nenhum tem
assegurado o dia seguinte”. E a morte que nos nivela. Diante dela o maior homem que
possa por ventura existir na face da terra é tao fragil e limitado quanto um simples

passaro a mira do cagador esfomeado.

Quais dos acontecimentos, fatos, histdrias, seres, acdo, espaco, tempo... sera
mais limitado que a vida a morte? Eis nds diante de algo que nos deixa completamente

perplexos, atrapalhados, se com ela ndo aprendermos viver de fato. Somos tao
7
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volvidos d i : ooy
en essa realidade Inquestionavel que, eu pessoalmente, temo

ndam & i
profu ente nao concluir essa palavra sobre a qual agora, neste exato momento

me debrugo a fazer. J34 dizia sa . 5 :
¢ Ja dizia Séneca: “Porque, em tdo curta vida, fazer tantos

projetos”?

As pessoas que no itinerério de suas vidas agiram, pensaram como sendo elas
seres eternos, inatingiveis pelo espeticulo da morte, quando chega a velhice,
encontrando-se diante e uma grave enfermidade-incuravel; véem-se como que em
pleno inferno, desvalidas, nuas, desprotegidas, expostas ao mais terrivel do ridiculo,
tdo ameacadas quanto um simples filhote de antilope rodeado de ledes ferozes de
bocas abertas a espera que apenas o chefe do covil dé o primeiro bote para iniciar a
sua refeicdo, marcada programada ou n3o. Daqui ndo ha para fugir, jamais existira um
espaco onde quer que haja ser para alguém dela se esconder. Horécio nos ensina uma
bela licdo nesse sentido: “Sobrecarregar-te-ei os pés e as mios de cadeias e, entregar-

te-ei ao mais cruel dos carcereiros. Um deus me libertard quando eu o quiser- esse

Deus, penso eu, é a morte, a morte, termo de todas as coisas”.

De todas os fildsofos, nenhum, ao meu ver, foi tdo feliz o quanto Montaigne
quando disse certa vez que filosofar e aprender a morrer. Ndo sera a vida algo mais
que uma constante e interrupta espera da morte? E tarefa primordial da vida conduzir-
nos a morte e vice versa. Na medida em que formos em vida estaremos sob as
ameacas da morte. Novamente Lucrécio vem nos reafirmar isso que acabo de dizer de
modo bastante decodificado e encantador: “Os mortais se emprestam mutuamente a
vida... e a tocha que se transmite de Mao em Mao nas corridas sagradas. Sobre o
mesmo sentido exclama o ilustre Séneca: “A primeira hora de nossa vida € uma hora a
menos que tereis de viver”. E de modo bastante evidente e estarrecedor conclui

Manilio: “Nascer é comecar a morrer; o ultimo instante de vida é conseqiiéncia do
primeiro”.

Estudando e refletindo a partir de todos esses filosofos mencionados, desde
Epicuro, os estéicos: Lucrecio, Cicero, Séneca e Marco Aurélio, passando pelos realistas
’ :

e, sobretudo o existencialista, observa que embora acreditando ou ndo numa vida

ap6s a morte todos eles viram na morte a condicdo atemorizadora, a realidade
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instigante da vida humana. E nio refletir sobre a morte seria um puro ato de

ienorancia e ter a i ido g
g ousadia no sentido depreciativo da palavra, de levar uma vida

palmilhada na mediocridade e na superficialidade.

Mergulhado na reflex3o filoséfica a respeito da morte cheguei nio a conclusdes
precipitadas, mas a ter duvidas sobre a seguinte questdo: afinal de contas o que seria
mais importante — a vida ou a morte? Tal questdo, a primeira vista, parece ser simples
de responder, ou até mesmo considerada uma questdo ingénua, superficial ou ainda;
vista a partir de uma visdo genuinamente religioso-cristdo, o sujeito pode logo
concluir: ndo tenho dividas que é a vida digna de toda a admiragdo, cuidado e
respeito. E seguramente a vida. E a vida a dltima palavra. N3o interessa aqui a minha
posicdo sobre esta questdo, apenas quero procurar dentro de minhas mais limitadas
condi¢des oferecer elementos que possam contribuir para uma reflexdo. Ora, se a vida
nos leva constantemente a morte e, por outro lado, segundo teorias e a concepgado,

sobretudo religiosa, também a morte nos leva a vida; afinal de contas, qual delas seria

a mais importante?

Mas na tentativa de oferecer alguns elementos para a reflexdo, quero apenas
partir do argumento de que existem iniUmeras situagées que nos induzem A morte. Em
todo momento, lugar, situagdo. Estamos certos da morte, enquanto a vida sé até a
hora que ela ainda ndo chegar. Seria a morte que “canta de galo” em nossa realidade
eminentemente humana? Seria dela a ultima palavra? Estamos, pois diante da
iminéncia da morte. Deveriamos viver ou preparar-nos para morrer com a esperanga

de que com essa voltariamos outra vez a viver, mas vicver de fato?

Andre Malraux dizia que o homem é o tnico animal que sabe que vai morrer. E
toda a sua dignidade e grandeza como ser humano consiste em refletir sobre o sentido

de sua vida, sendo este sentido encontrado na morte (LELOUP, p. 16).



22
O SER MORTAL COMO UM SER ANGUSTIADO

Considero rele ~
vantes algumas colocages ao tratar da problemdtica da angustia

diante da morte, acho que ; =
’ que essas, por sua vez, nos ajudardo a entender melhor o
porque falar desse assunto.

E interessante ressaltar que seria impossivel falar de morte mesmo que em
outros sentidos, como religioso, por exemplo, sem fazermos alusdo & angustia. A
angustia e a morte caminham de bragos juntos. E se quisermos viver longe da angustia,

convem compreender, conviver e sobretudo aceitar a morte como a nossa mais intima

e real condigao.

Trevisol 2000 trata de diversos conceitos da angustia: apresenta o coneito

psicolégico, teoldgico, antropoldgico, interdisciplinar e o filoséfico. Aqui no interessa

este ultimo conceito de angustia

O verdadeiro conceito de angulstia nasce no campo filoséfico, onde
esta ndo é mais considerada como aquele estado de ansiedade da
pessoa que sofre diante de um perigo qualquer, como um estimulo
especificamente identificdvel, mas como possivel e necessaria
condi¢do humana diante do mistério, trazida pelo fato de existir no
mundo. A consciéncia do préprio ser finito diante das ameagas
opressoras provenientes da possibilidade do ndo-ser manifesta-se no
ser humano como angustia. Nesse sentido, esta é considerada por
Tillich como dimensdo ontoldgica do ser humano, isto &, “estado no
qual um ser é ciente do seu possivel ndo-ser, fruto das ambigtidades
e incertezas que o lado finito da vida produz (TREVISOL, 2000, P. 81).

Como estamos tratando da morte numa perspectiva filoséfica e através de um

método existencialista, torna-se mais dificil, ainda, ndo darmos uma atencdo
significante a angustia.

E raro o filésofo que, embora de uma maneira timida, em seus discursos,

escritos ou pensamentos nao tenha tratado da morte e como ja mencionei acima,

também todos que trabalharam a morte foram de um modo ou de outro, convidados a

refletir sobre a tematica da angustia. Essa questdo iremos encontrar de maneira mais

profunda e constante nos filésofos existencialistas, desde Martim Heidegger, passando

por Sartre, Merleau-Ponty, Simone de Beuavoir, como também outros filésofos que
7
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niao pertencem oficial i .
P ou hleréquuucamente ao existencialismo, céo no caso de
Kierkergad.

A angustia s o
g urge de uma questio aparentemente muito simples: ela esta
mergulhada nos espacos entre o desejo e o poder. O homem deseja profundamente

ser eterno, mas
, quando olha ao seu lado percebe a impossibilidade, literalmente

ndo, de : |
(Rla0c; (cesse poder. Hd pessoas que desejam ser, por exemplo, um médico, artista

famoso, politico influente, rico poderoso... mas olhando ao seu redor da-se conta da

infinita lacuna, muitas vezes até impreenchivel, existente entre seu querer alienado e a

realidade concreta que a cerca. Eis ai, entio a pessoa mergulhada no campo da

angustia.

O homem é, por esséncia um animal, mortal, racional. Ser animal, mortal,
racional sdo, em Ultima instancia, caracteristicas fundamentais de um ser humano. E
ser humano nesse sentido, significa, antes de tudo, ser eternamente angustiado. A
primeira angustia do homem dé-se diante de sua humanidade inalienével, humanidade

no sentido ja explicitado anteriormente.

Pensar na morte é por-se diante da primeira certeza da vida. Falar da morte é
talvez o meio mais eficaz para superar nossa angustia. Diz Santo Agostinho que: “o
homem comeca a ser na morte no momento em que comega a ser no corpo”. Em
outras palavras isso implica dizer que: ha primeira hora depois de nosso nascimento é
menos uma hora da vida que nos resta ser vivida. Jean Paul Sartre diz que a morte é a
“nadificacdo” de nossos projetos, dizendo de outra forma, seria ter a certeza de que
um nada total esta nos aguardando, de que com sua chegada tudo € posto a baixo.

Resta 0 homem sozinho desprotegido, desvalido, exposto a cessacdo de seu mais belo

dom, diante do aniquilamento total de seu ser.

Da morte ninguém esta isento. Ela é a condicdo por exceléncia da vida humana,

aquela que persegue o ser humano constante, incondicionalmente, enquanto as

outras condicBes apenas o seguem. Diante da morte toda pessoa é nivelada, dela o ser

humano n3o consegue jamais, escapar. Do mais novo nascido aos mais velhos cansado

é 0 seu mais fiel acontecimento. Onde quer que vamos ou estejamos ela nos

acompanhara e serda mais cruel das formas de arrebatamento de nossa vida.
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uerendo fugir da morte ia di
Q g 0 homem cria diversas formas em vao, se estamos em casa a

a estamos sujeitos
el j » 5€ NOs escondermos no deserto poderemos ser atingidos por um

raio, sé nos fecharmos num carro blindado poderemos ser surpreendidos por um fogo,
sefos yedarmos dentro da mals S€gura casa poderemos ser pegos por um bandido
perigoso, S€ ndo sairmos de casa temendo ser acidentados, poderemos quebrar o
pescoco at€ mesmo de uma simples queda de nossa cama ou do banheiro, se
tememos morrer de acidentes de transportes terrestres devido o transito, ou os
péssimos tipos de estradas e, decidirmos entSio andar a aviSo morreremos mais
faciimente de uma emboscada no ar. Quantas maneiras diversas em a morte de nos
surpreender? J& dizia Horacio que o homem nunca pode chegar a prever os perigos
que 0 ameagcam a cada instante. Sem imaginas as doengas, as febres, as pleurisias.
Quem poderia imaginar que um duque de Bretanha fosse morrer sufocado pela
multiddo como aconteceu a um deles, no momento a entrada clemente em Ledo do
papa Clemente? N&o vimos um de nossos reis morrer em folguedo? E ndo faleceu
outro, seu antepassado, da queda de um porco que montava? Esquilo, advertido de
que morreria da queda de uma casa, embora dormisse em um campo de trigo, foi
esmagado por uma tartaruga caida das garras de uma aguia. Houve quem sucumbisse
em conseqiliéncia de uma semente de uma engolida; outro, imperador, morreu de
uma arranhadura feita com o pente; Emilio Lépido em virtude de uma topada na porta
de sua casa; Audidio por ter batido com a cabega no batente da entrada da sala do
conselho. E entre as coxas das mulheres: o pretor Conelio Galo, Tigelino, comandante
da guerra de Roma, Ludovico, filho de Gui de Gonzaga, Marques de Mantua e, o que é
um péssimo exemplo, Spensipo, filésofo platénico. E até um papa de nosso tempo. E o
exemplo dos integrantes do grupo mamonas assassinas, que na década de 90 quando

voltavam as suas residéncias depois de um grande show; cheios de vida, ainda

bastante jovem, e em pleno sucesso foram arrebatados todos de uma s6 vez sem

deixar nem heranga.

Em todas as situacdes nos damos com a presenca da morte e cada vez mais

aumentam as nossas chances de morrer de uma forma ou de outra: nos tempos

hodiernos verificamos um crescimento espantoso dos cancerosos, dos possuidores do

virus da AIDS por todo mundo, as guerras civis matam a cada dia centenas de pessoas
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o Brasil, a violéncia a
n , umenta de modo assustador. Segundo pesquisas elaboradas

pelaiQ Al izaceoidasiNacBesilnidas (ONU), a cada sete segundos morre uma crianca

no mundo vitima da fome e da desnutri(;so

Todos esses e t —_
antos outros exemplos nio citados aqui s3o situagdes que fazem

com que 0 homem seja, aja constantemente como ser profundamente angustiado.

Jorge Trevisol nos oferece uma bela reflexdo nesse campo da angustia, embora nossa
reflexao nao esteja sendo feita a partir de uma 6tica religiosa, mas entendendo cristio
como resultado e conseqiiéncia de um ser profundamente humano; nos diz Trevisol
que o cristdo € um homem angustiado por exceléncia. Primeiro porque ele passa toda
a sua vida na busca inquietante e desesperada de Deus e, de quando o encontra o seu
mais profundo desejo é ndo mais deixs-lo fugir de si, de suas méos, algo que n3o est3
em seu controle. Ele busca com todas as suas forcas e energias mergulhar na infinitude
do mistério de Deus e, com sua inteligéncia, conhece que 0 mesmo em si é um grande
mistério e sabendo ser Deus mistério dos mistérios, seria ousadia demais conhecer de
maneira total tamanho mistério. Mais a sua anglstia aumenta exageradamente ao
sentir-se enexplicadamente em paz, feliz, renascido e ai.da-se conta d tempo que
perdeu sem buscar aquela fonte verdadeira de felicidade. E por fim, a angustia tende a
aumentar a medida que ele vai tomando consciéncia da sua incapacidade de penetrar
nas profundezas de Deus e em ter jogado fora tanto tempo e sua vida na auséncia

dessa luz, totalmente outra completamente aqui.

A humanidade nunca esteve tdo avangada tecnicamente. Nunca se
comunicou tanto e com tanta facilidade. Pela informatica o mundo
tornou-se pequeno, préximo da maioria das pessoas, com padroes e
linguagem mais universais. Embora a desigualdade social tenha se
acentuado, ha maior possibilidade de pensar em iniciativas que
favorecam o bem-estar das pessoas ou das familias. Mas nunca as
pessoas estiveram tao longe umas das outras. O coragdo humano nao
foi levado em conta nos projetos de mudanga do mundo social e

técnico (TREVISOL, 2000, p. 15).

E evidente que ndo poderia, por indmeros motivos, fazer uma reflexdo

completa no que diz respeito 3 angustia, mas o meu desejo e obrigacao consistiria em

provar que em hipétese alguma, ha possibilidades de tratar-se da morte ignorando a

angustia. Ela nasce também da grande contradigao entre o maior dom que uma pessoa
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pode ter —3 vida e com ela a satisfaca
satisfacdo como um ser feliz e realizado- e a morte qué 0

ameaga todos 0s seus :
planos de viver até enquanto quiser, ser infinit
’ 110.
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FUND %
AMENTACAO DA MORTE SEGUNDO HANNAH ARENDT

Hannah Arendt.
Antes de nos Prolongar na tematica veremos quem é Hannah
Arwndt nas palavras do préprio Danilo Mendes e Hilton Japiass:

Hannah Arendt (1906-1975) filésofa alemd, de origem judaica,
estudou com Heidegger e Jaspers, tendo emigrado inicialmente para
a Franca e depois para os Estados Unidos (1941), onde foi professora
na New School for Social Research de Nova York. Notabilizou-se
sobretudo por suas reflexdes sobre a situacdo do mundo atual e
sobre as crises que marcam nossa época: crise da religido, crise da
tradicdo filosofica e crise da autoridade politica. Na filosofia politica é
importante sua andlise do totalitarismo, que interpreta como
resultante precisamente da crise de autoridade. “A condi¢gdo humana
€ a sua obra mais importante” (JAPIASSU, 1996, p. 15).

Ja no prologo de sua obra A condicio humana Hannah Arendt diz que feito a
memoria do primeiro satélite artificial ao universo e que permaneceu ali durante
algumas semanas girando em torno da terra de acordo com as leis da gravitagdo que

governam o movimento dos corpos celestes: sol, estrelas, planetas.

N3o pretendo aqui, fazer comentdrio minucioso no que diz respeito a este
satélite artificial: o que foi, quem o realizou, por qué, quais foram os resultados. Mas
dizer que segundo a autora o curioso é que resta alegria de poder realizar obras
extraordinarias n3o foi total, mas o que invadiram o coragdo daquela gente que agora
podia se voltar para o alto e perceber, verificar e contemplar o resultado de sua
inteligéncia, ndo foi o orgulho nem o assombro diante do tamanho da forca e da
proficiéncia humanas. A reagdo imediata, que poderia ser vista estampada no

. s . H H “ 1
semblante daquela gente, foi o alivio ante o primeiro "passo para libertar o homem de

sua pris3o na terra”. E isso ja era reflexido do pensamento de um dos grandes cientistas

’. ”
da Rassia: A humanidade ndo permanecerd para sempre presa a terra".

Esse desejo profundo de o homem deixar de ser condicionado vem fazendo

com que inimeros cientistas no mundo inteiro gaste grande parte de seu tempo no

estudo e na tentativa de descobrir meios para que a vida do homem possa ser eterna

ou pelo menos consiga durar até enquanto elEiesmaltieis g vaina ot 020 apends

ainda viver. Esse desejo incontrolavel do homem de poder fugir da prisdo terrena



28

percebe-se claramente na tentativa Incessante de criar a vida proveta
7

o no desejo e
isturar o) O mi oo}l
m ; Croscopio, o plasma seminal congelado de pessoas

omprovadamente capa i :
comp Pazes a fim de produzir seres humanos superiores e alterar-lhes

anho, a form = »
o tam a e a fungdo”, e talvez o desejo ardente de poder fugir da condicdo

ana mais indubitd i D
Cel ubitdvel seja um dos Principais motivos de prolongar a duragéo da
vida pelo minimo ate os cem anos de idade

Estamos, pois, mergulhados num discurso que é resultado de indmeras

palestras, conferencias, semindrios, debates, pesquisas e estudos realizados em todo o
mundo, desde os mais diversos estudiosos, cientistas ao leitor e estudante mais
simples da atualidade. N3o é a toa que hoje cresce exageradamente o nimero de
academias, visando ndo apenas a satide, mas, sobretudo tornar a maquina do corpo
muito mais forte e resistente as doengas, sdo criadas cursos na area da seguranca
alimentar com o intuito de oferecer uma alimentacdo mais sofisticada para um fisico
que precisa muito mais que o normal para poder fazer mais, os tratamentos da pele
com banhos em banheiras repletas de leite, plésticas, lipoaspiragdo, mudangas para o
campo na busca desenfreada de o homem poder viver mais. Tudo com o simples
objetivo de poder vencer a prépria forca da natureza. A corrida contra a condicdo das
condi¢des humanas pode levar o homem moderno, sobretudo as praticas do absurdo.
Essa mesma seria capaz de levd-lo a morte ate mesmo antes do tempo “previsto”,
como também a prejudicar a vida organica da terra. Essa doenga transmissivel que

quer lutar contra a condigdo propria da existéncia humana torna-nos escravos

indefesos da condigdo dos males criados por n6s mesmos.

Hannah Arendt ja finalizando o prélogo de “A condi¢do humana”, proclama: “O
que proponho nas paginas que se seguem é uma reconsideragdo da condi¢do humana

- . ” .
3 luz de nossas mais novas experiéncias e nossos tremores mais recentes”. Aqui nos

cabe uma indagagdo. E quais seriam 0S NOSSOS tremores mais recentes ou desafios

frente a nossa condigdo humana? Alguns deles ndo seria cancer, a AIDS, o orgulho

como resultado de tantas guerras € genocidio, a fome, o terrorismo que deixa o

mundo inteiro sob o medo e humilhacdo, a violéncia, o consumismo que esta entre as

Mmaiores ameagas a humanidade, ainda a transgenicidade de nossos produtos

facilitando, assim as mais variadas tipos de doencas? Na tentativa de talvez facilitar o
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pensamento e reflexdo, acrescenta Arendt “Q
que proponho, portanto, é muito mais

simples: trata-se apenas de refletir sobre 0 que estamos fazendo”
o.

Na busca de a 3
profundar esta questao “passo para libertar o homem de sua

.~ n
prisdo na terra”. A autora de
Entre o passado e futuro”, passa a tratar a gora a

ematica da eterni : 1
rnidade versus imortalidade no intuito de dar luz a essa condigdo
das condigOes: a morte.

probl

"
Os homens
de pensamento e os homens de acdo comegam a enveredar por

minhos diferentes”, i S S
ca » Isto &, desde a ascendéncia do pensamento politico na escola

socratica. Contudo, quando os filésofos descobriram que a esfera politica nio
propiciava necessariamente as atividades superiores do homem, presumiram
imediatamente ndo haverem descoberto algo novo além do que ja sabia, mas terem
encontrado um principio superior capaz de substituir o principio que governa a polis. A

maneira mais facil, embora um tanto superficial, de ilustrar esses entre imortalidade e

eternidade.

A imortalidade consiste na continuidade do tempo, é a vida isenta da morte
aqui nesta terra e realidade mudanga, como foi concebida, a natureza e os deuses do
Olimpio, segundo a concepgdo grega. Contra esses panos de fundo — “a vida perpétua
da natureza e a vida divina, isenta da morte e de velhice — encontravam-se os homens
mortais, os Ginicos mortais num universo imortal, mas n3do eterno, em cotejo com as

vidas imortais dos seus deuses, mas nio sob o dominio de um Deus eterno”.

Os gregos ja experimentavam uma constante preocupacao com o problema da
imortalidade, e essa por sua vez é conseqiiéncia de natureza imortal e de deuses

imortais que, unidos circundavam as vidas pessoais de homens mortais. Incluida num

contexto onde era Imortal, a mortalidade tem se tornado o principal emblema da vida

humana. E interessante notar aqui, que mesmo sendo existencialista Hannah Arendt

ndo trabalha a problematica da angustia neste contexto, mas ela esta exatamente aqui

na busca sem resultado ou poderia dizer sem sentido ou inalcangavel de o ser humano

poder isentar-se da iminéncia da morte.
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contrario dos animais, esses n3o exi

écie cuja vida imo :
Eep J rtal  assegurado Pela procriacgo. A mortalidade do ser humano

4 originado no aconteci .
e g mento de que a vida individual, com sua histéria vital-

lhante a que inici :
seme que se Inicia no nascimento e culmina na morte, surge na vida que
ituamos bioldgi i
conceit bioldgicas. E aqui Arentd nos oferece uma magpnifica reflexo bastante
original, quando diz que o que Caracteriza a diferenca dessa vida que ela chama

individual (vida humana) de todas outras vidas (animal, vegetal) é pelo curso retilineo

do seu movimento que, por assim dizer, intercepta o movimento circular da vida

iolégica. Para nossa fild i i 5 i
bioldg filésofa imortalidade ¢é “mover-se ao longo de uma linha reta

num universo em que tudo o que se move o faz sentido ciclico”.

E pela capacidade fundamental de produzir obras literarias, artisticas, feitos,
palavras. Que os mortais se tornam grandes, famosos, em poténcias e portanto,
imortais. Dizendo diferente, o meio mais idéneo ou Gnico de os mortais pertencem de
certo modo ao mundo dos imortais é realizar a tarefa de produzir alguma coisa. A
exemplo disso temos em nossa realidade as academias estaduais ou nacionais de
letras, onde o bem-aventurado que dela for convidado a participar por suas
capacidades diversas ou nela for incluida por certos politicos, econémicos, sociais. Sera
“eternamente imortal” na linguagem tipicamente literal. Desse mesmo modo reza um
ditado bastante antigo e digno de aqui ser lembrado, para dizer que o homem que
alguma coisa produzir é digno de ser lembrado, amado, cultuado entre os seus. “O
homem para ser feliz precisa ter um filho, plantar uma érvore e escrever um livro”. E
por meio de suas artes e construgdes que o homem continua vivo na memoria sagrado

de um povo e por meio dela “os mortais passam a encontrar seu lugar num cosmo

’ . ”n
onde tudo é imortal exceto eles proprios™.

A realidade de poder ser unico ser mortal num universo das imortalidades é
duro demais para o ser mais perfeito entre oS seres; é por isso que ele busca com toda

a sua forca investir num futuro que nio sera dele e “deixar atras de si vestigios

: ; o ino proprio de imortalidade e apresentarem
imorredouros”., para assim, atingir o seu tipo prop

sua natureza “divina”.



aristeuein), e que “prefere i :
( . p M a fama de imortal as coisas mortais”

0s; enquan imai ,
humanos; enquanto os animais se contentam, diante dos minusculos prazeres que a

s :
natureza lhes oferece ou reduzem todas as diversidades riquezas que a vida os entrega

a meros habitos ou prazeres: comer, beber, dormir... esses vivem e morrer idénticos

aos animais.

Hannah Arendt vai dizer para nés numa linguagem politica , se morrer é a
mesma coisa que deixar de estar entre os homens: Politicamente falando, se morrer é
o mesmo que deixar de estar entre os homens, a experiéncia do eterno é uma
experiéncia de morte; a Unica coisa que a separa de a morte real PE que nao é final
porque nenhuma criatura viva pose suporti-la durante muito tempo. E é isto
precisamente que separa a vira contemplativa da vita activa no pensamento medieval.
No entanto, o fator decisivo é que a experiéncia do eterno, diferentemente da
experiéncia do imortal, ndo corresponde a qualquer tipo de atividade nem pode ser
convertida, visto que até mesmo a atividade do pensamento, que ocorre dentro de
uma pessoa através de palavras, é obviamente ndo apenas inadequada para propiciar

tal experiéncia, mas interromperia e poria a perder a prépria experiéncia.

Jugo significativamente importante concluir esse assunto referente a morte
com o que a mesma Hannah Arendt usou para falar dessa propria condigao inocultavel
da vida humana: “A queda do Império Romano demonstrou claramente que nenhum
obra de m3os humanas mortais pode ser imortal e foi acompanhada pela promogao de
evangelho cristio, que pregava uma vida individual eterna, a posicdo de religido

. ° . n”
exclusiva da humanidade ocidental”.
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Sa S
tre  (1905-1980) principal  representante do chamado

e>,<lstencialismo francés, foi um dos pensadores mais famosos deste
seculo, destacando-se ndo sé como fildsofo, mas como romancista,
autor de pegas teatrais de grande sucesso e militante politico. Nasceu
em Paris, onde estudou na Escola Normal Superior. Apés um periodo
de estudos de fenomenologia e da obra de Heidegger na Alemanha,
foi professor de liceu em vérias cidades do interior da Franga, militou
na resisténcia francesa, tendo sido preso pelos alemdes, em 1943
Fundou a influente revista les temps modernes, passando a dedicar-
se a atividade literaria (JAPIASSU, 1996, p.241).

Acho mais necessério, antes de falar do que Sartre a respeito da morte,
comegar lembrando que ele estd — como Hannah Aréndt — na ala dos filésofos
existencialistas ateus. O existencialismo é a filosofia contemporanea que se
fundamenta na posicdo que “a existéncia precede a esséncia”. E essa existéncia tem
como nucleo a liberdade do préprio homem. Isso quer dizer que ja no nosso
nascimento somos desamparados e largados na praga, exposto a qualquer perigo,
isentos de apoio e sem qualquer tipo de referéncia a valores; dai somos nés mesmos
0s responsaveis primeiros, aos quais compete criar nossos proprios valores por meio
da total liberdade que a nés foi conferida e de nossa liberdade. A liberdade é esséncia
do homem, é isso que o autor de “O sere o Nada” quer nos ensinar ao dizer que a

. "
“existéncia precede a esséncia”. “A liberdade do para-si aparece como seu ser-. Isso

explica e justifica o por que de a filosofia existencialista ter como centro o homem e a

existéncia. Através dela é valorizada e privilegiada a oposicao e mediacdo entre a

existéncia e a esséncia. Por isso diz Sartre: “0 importante ndo é o que fizeram do

§ 5 ilo que cada pessoa
homem, mas o que o homem faz do que fizeram dele”. Ele é aquilo q p

decidiu fazer de sua vida, seja no sentido fisico, psicolégico, social, comunitario que

tem influencia sobre si proprio. Cada elemento é reconhecido, caracterizado, selado

por aquilo que ele faz, é por isso que o cerne do existencialismo é, em Ultima instancia
7

a liberdade.
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Tendo contextualizado o i
0 ilustre Sartre, &, Pois, o momento idéneo para expor a

sua concepgao em torno da "
morte. Nio podemos, em hipétese alguma, falar da

posicdo de Sartre frente & morte sem fa do 2 a
zer alusdo a questdo da “nadificacdo”, do

rdo, da facticida 5 )
Zl de, da angustia e da nausea, Esses sdo conceitos notadamente

usados por Sartre para expressar OS seus sentimentos originados da morte
Em se trantand “nadi x

o de nadificagdo”, Sartre confessa que a morte é aquilo que

rouba de maneira tremendamente crye| todos os sentidos de nossa vida. A morte é a
“nadificagdo’

) ’

de nossos projetos; esclarecendo, seria a certeza irreversivel de que um
nada total esta nos aguardando. £ daqui que nosso filosofo chega a conclusio de que a
morte é um absurdo e que, consequentemente a vida é uma “paix3o inutil”. “Se nés
temos de morrer, a nossa vida n3o tem sentido, porque os seus problemas n3o
recebem qualquer solucdo e porque até a significagio dos problemas permanece
indeterminada”. E um absurdo ter a certeza de que sendo o homem animal, racional,
mortal, este dltimo condiciona todas as outras esséncias do homem. E inadmissivel
que sejamos de dia a noite, ininterruptamente observados, perseguidos, espionados,
castigados por esta condigdo de nossa existéncia humana. Por isso ndo devemos nos
surpreender de vermos um existencialista desiludido da vida. Para Sartre, a morte ndo
passa de uma ilusdo onde de um segundo para outro ndo sabemos quem somos, se
existimos, para onde vamos, o que faremos. Estamos, pois diante do nada. Vale apenas
viver se a vida é uma “paixdo inutil”, pela qual podemos ser engolidos, arrebatados
violentamente, a qualquer momento sem nada saber ao menos para onde vamos?

Alids, depois da morte ndo vamos para nenhum lugar mais porque com ela anulou-se

tudo aquilo que fazia parte do itinerério da vida.

Em Sartre, o termo “facticidade” — designa aquilo que pertence a ordem do

" (3 @ e
= : icidad
fato, sem necessidade nem razao, presenca absurda e constatada: “minha facticidade,

quer dizer, o fato de que as coisas estdo ai, simplesmente como sao, sem necessidade

sem possibilidade de ser de outra forma”. Assim, minha consciencia € chamada a

simples “fato” (dai o nome facticidade), fato

aprender-se a si mesma como um

de necessidade: ela ¢, em sua contingéncia, absurda,

anterior e irredutivel a toda ideia
sidade, e eu entre elas. A mo
a, consciéncia dela, ela existe e é

rte é um fato que esta ai e,
€ as coisas estdo ai sem neces

independentemente da minha aceitacdo, creng



eu uUnico e mai e B
dos or bem —a vida. A angustia € a emog¢do mais marcante na vida de

um simples carneiro, por exemplo, que, enquanto estd precisando a faca sendo
afinada e a agua a ferver a espera de sua pele, se enfurece e tenta soltar-se das
armadilhas da morte. Enquanto esse percebe no mesmo espaco o inimigo a rir de
alegria por saber que ndo hda outro caminho 3 sua presa poder isentar-se de suas
garras ferozes. E, em suma, o mistério maior diante do qual se encontra o pobre
homem que, desejando profundamente ser aquilo...dar-se conta ao mesmo tempo da

impossibilidade de o ser. E a condi¢do intermediéria entre o seu desejo e poder ser

aquilo que demasiado sonha.

Por ultimo Sartre usa a expressdo “nausea” para falar da experiéncia da morte,
e essa diz respeito ao sentimento diante do real a partir do momento que se toma
consciéncia de que ele é privado de razdo de ser, absurdo. Este conceito de nausea
também é usado por Sartre no romance do mesmo nome. “Roquetin, a personagem
principal do romance, numa célebre passagem, ao olhar as raizes de um castanheiro,
tem a impressdo de existir a maneira de uma coisa, de um objeto, de estar- ai, como as

coisas s30. Tudo Ihe surge como pura contingéncia, gratuitamente, sem sentido.
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CONCLUSAO
Assim como a palavra “Deys”

o ter “ n s . I3
’ MO "morte” é muito ambiguo; pode tomar

tidos extremamente di
sen diferentes, e mesmo contraditSrios! Como tal é uma palavra

“ jvel” e re :
detesta sponsavel por boa parte das neuroses modernas. Mas é também uma

palavra indispensavel, pois designa- percebemos isso muito bem, ainda que tenhamos

muita dificuldade para defini-la corretamente — uma palavra essenciall

= um abs oo
£ urdo notarmos que, nunca na histéria da humanidade, o ser humano

eve tantos elementos, ¢ | “ ” ..
t » conteudos, “armas que o auxiliasse na tarefa da vida,

assegurando-lhe um bem estar digno e necessdrio e a possibilidade de uma total
realizacdo de seus projetos mais latentes. Todas as ciéncias humanas — a filosofia,
antropologia, economia, teologia, psicologia e a politica justando-se a tecnologia
avancgadissima e aos modernos meios de comunicagdo... tém sido pensado e
programado para estar totalmente a servico do conforto e realizagdo humana e, no
entanto, nunca se viu 0 homem num vazio existencialmente falando e fugindo sempre
e continuamente das condigdes essenciais ou da realidade concreta do seu préprio ser:
animalidade, racionalidade, mortalidade culminando-se numa verdadeira e profunda
liberdade, a qual ele tanto anseia e que essa por sua vez, s6 se concretizara quando o
homem como sujeito responsdvel por sua histéria resolver de uma vez por toda aceitar
sua condicdo antes de tudo, de um ser mortal — como realidade essencial ndo apenas
de sua vida, mas de todo ser que um dia nasceu. Em outros termos, o sentido da vida
pode ser adquir.ido e determinado dependendo do modo como o homem encara sua

H . - Ia . . - - ’ " 2! - n
realidade inalienavel, inadiavel e inevitdvel de um “ser-para-a morte”.

Partindo dessa verdade tudo o que o homem realizar, programar ou almejar, o

fara como sendo um ser condicionado, portanto, limitado, numa palavra, finito.

N&o importa aqui — como mencionei acima- a posicdo que assumimos, que deixarmos

de assumir ou de que agora em diante iremos adotar face as questdes suscitadas pela

morte, mas t30 e somente ter a consciéncia e certeza de que como diz Hannah Arendt

que o homem é um ser condicionado , continua Arendt , e o que o caracteriza

essencialmente como ser mortal é: “Mover-se ao longo de uma linha reta num
ido ciclico”. Também o que contribui
: num sentido ciclico™.

universo em que o que se move o faz



» energias, capacidades intelectuais,
profissionais, afetivas juntamente com seus bens materiais sumirio, porque sendo ele

aniquilado na sua totalidade, como ele NOSsos projetos quer mais uma vez nos alertar

para a ilusdo da vida, que é sucedida de um nada total que a espera inevitavelmente. A

morte, & “facticidade” que esta ai independentemente daquilo que somos e daquilo

em que nos transformaremos. E fato que existe por si e 0 homem estd ai entre ele e 0

que a morte o transformara.

Agora, partindo dessas realidades do ponto de vista existencialista, podemos

chegar a algumas consideragdes em linhas gerais.

E inaceitavel que, apos o estudo de um trabalho ou tratado sobre a morte, seja
qual for a pessoa; cristd, ateia, crente, materialista, umbandista, ndo possa deduzir a
impossibilidade de que ele exista alguma coisa neste como (mundo) que seja mais
certa, evidente e segura o quanto a morte. E dessa realidade ela deve encontrar
maneira de conviver com a morte, como algo tdo normal e natural igualmente o fato
de um dia certa, evidente e segura como a morte, como algo tao normal e natural o

fato de um dia ter nascido, se quiser viver serena e isenta de toda espécie de
frustracdo e angustia.

N3o precisamos falar ou estudar a morte para que ela exista. Sua presenca €

constante, absoluta e evidente. Ela independe de nossa atencdo, geertaceo U

desprezo, como de nossas concepgoes € entendimentos mediocres. Ela além dos
’

isténcia humana.
talentos e necessidades que envolvem a nossa existéncia h

Hpri anizacdo do universo, isto §,
rte de prépria org
Basta falar que a morte faz pa
ia di i eraves paginas.
esséncia dessa, para antecipar 0 que poderia dizer ao longo de inum pag
’
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icamente fala 5 ens '
Metafisi ndo, o que ¢, e n3o Pode n3o ser. 0 que ndo é, n3o é
e : 0 €, nao € e ndo pode
_E se ela é ndo vale a :
s6r ) Penas tentar refuta-la ou fazer com que ela ndo seja por
. ' i que
ela sempre continuara sendo prépria da Natureza, ate que exista vid
; a vida.

Seja estranho ao ser racj i
racional mdependentemente da posicdo, sexo, religido
’

nagdo viver ou agir de modo Inconsciente ou alheio diante da realidade da morte

E maravilhoso — .
cOmo certa vez disse Roberto Crema do Colégio Internacional

utas — .
goEN[ErapeUtas — passar, como peregrinos sentados, pela ponte da existéncia. Saber

cada passo € unico, cada fadiga jamais se repetird, cada repouso é sem igual. Saber

[T s
ue “ndo se toma banho dua : %
q S Vézes no mesmo rio” , ndo se ama duas vezes a mesma

pessoa, nao se sente duas vezes a batidas do mesmo coragdo. Tudo é passagem, tudo

¢ mutante, tudo é fluxo...exceto o ser.

E, como ja foi por varias vezes colocado, o tema da morte é soberano. Toda
existéncia ndo passa de uma mera aventura fugaz que transcorre entre a primeira

inalagdo e o suspiro final.

N&o ha outra saida, se pretendermos viver intensa e profundamente a vida, é
necessario, COMO nunca, nos aproximarmos sempre mais daquela que é mais préxima
de nds d que nds de nés mesmos. Enquanto estamos por ai a vagar, mergulhados nos
nossos pensamentos solitarios, voando como passaros desocupados, ausentes de
nossa realidade... a morte nos rodeia. “E a reflexdo sobre ela, a outra face do
nascimento, deveria fazer parte de nossos programas educacionais, desde o inicio de

z . ”
uma jornada escolar que se pretenda saudavel e consciente”.

Finalmente, quero aproveitar para mostrar o que significa ou esta significando

esse trabalho para mim, declarando aqui que seria quase impossivel partir a pratica da

morte — procurar aceita-la, compreendé-la como realidade insepardvel, conscientizar

as pessoas diante de sua importancia, comegar a encara-la como algo tdo natural o

quanto 3 morte dos outros e as chances que nos levam constantemente a esta
condigdo das condicbes humanas — sem 0 minimo de conhecimento teéri’co. O estudo
da morte me fez mudar de tal forma que M€ surpreendo a mim mesmo. As vezes ser’n
me dar conta estou falando sobre a morte, criticando pessoas que ndo querem coloca-
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|a na lista de seus assuntos intimos e fundamentais. As loucuras que pensava em fazer
frente a morte de meus pais, sobretudo, ou de um parente, amigo, ja nao faria mais
hoje- Sinto qué jamals Iremos encontrar o real sentido da vida sem fazermos frente,
darmos uma merecida importéncia a questio da morte. Assim como o contrario de
amor nao € o 6dio, mas o medo, o contrario de vida nio é a morte, mas a alienago,
jgnorancia, inconsciéncia e negag¢do dessa. N3o devemos e nem tdo pouco podemos
falar ou pensar na vida, na ressurrei¢io, em transcendéncia, em futuro, em Fe, em
maturidade, em equilibrio e em realidade sem trazermos presente a realidade das

realidades, alias, aquela que estd presente a nés quando Mao estamos presente a nos

mesmos - aquela que esta no amago de todo ser humano.
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